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ANEXO X
PROFISSIONAIS AUTONOMOS E/OU LIBERAIS DE ATIVIDADES INDIVIDUAIS E SIMILARES
EM ESTABELECIMENTO E/OU DOMICILIO, INCLUSIVE EMPREGADOS DOMESTICOS

1. Segquir as regras gerais descritas no Anexo I;

2. Nado permitir a entrada e permanéncia do consumidor e/ou cliente no interior do
estabelecimento quando este ndo estiver utilizando mascara cirurgica ou doméstica, quando for
0 caso.

3. Higienizar as maos antes e ao final das atividades com agua e sabdo e utilizar o alcool gel
70% sempre que necessario;

4. Usar EPI's de acordo com a assisténcia prestada;

5. Manter as atividades com os cuidados de higienizacdo das maos, o uso de alcool gel 70%,
distanciamento, etiqueta da tosse, limpeza e ventilacdo dos ambientes;

6. Organizar a agenda de trabalho de modo a atender de forma individual, ampliar o intervalo
entre os atendimentos e reduzir o nimero de pessoas nesses ambientes;

7. Os atendimentos de clientes deverdo ser realizados de forma individual, sem acumulo de
pessoas em sala de espera, cabendo ao profissional organizar sua agenda conforme tempo
médio de atendimento;

8. Para atividades que necessitem de contato fisico, o profissional devera utilizar além da
mascara, o avental descartavel que devera ser substituido e descartado a cada atendimento.

9. Fixar recomendacdes sobre a substituicdo do habito de apertar as méos ou abragos por um
simples cumprimento verbal a distancia, afixar cartaz informativo destas recomendacdes e
acrescentar ainda a seguinte frase:

“MESMO COM TODAS AS NORMAS DE SEGURANCA, O LOCAL NAO E 100% SEGURO”
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